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Malengo ya Kozi 

Kufikia mwisho wa kozi hii ndogo, utajifunza: 

Elewa ChatGPT ni nini. 

Jifunze jinsi ya kuitumia kwa maswali na kazi za kila siku. 

Jua jinsi ya kuandika vidokezo vyema zaidi ili kupata majibu 
bora. 

Jisikie ujasiri zaidi kuitumia kwenye kompyuta au simu yako. 
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Ni nini GumzoGPT? 
 

ChatGPT ni Msaidizi wa AI ambayo unaweza kuzungumza nayo kwa 
kuandika maswali au kuyapa majukumu. 

Ni kama Google + mfanyakazi mwenza muhimu, lakini badala ya viungo, 
inatoa majibu ya moja kwa moja, muhtasari, rasimu, au maelezo. 

Imeundwa na OpenAI. 

Inatumika kwenye wavuti, kwenye simu yako, au ndani ya programu. 

 

Mifano ya kile unaweza kuuliza: 

          "Andika barua pepe fupi kwa mwenye nyumba wangu." 

     “Nipe mapishi ya kuku na wali.” 

   "Tafsiri maandishi haya kwa Kifaransa." 
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Kuanza na 
GumzoGPT 

 

Jisajili / Ingia: Nenda kwa chat.openai.com au tumia programu ya 
ChatGPT kwenye simu yako. 

Chagua mpango: Bila malipo (GPT-3.5) au Inalipwa (GPT-4). 

Andika swali lako kwenye kisanduku na ubonyeze Enter. 

 

Kidokezo: Anza kwa “Je, unaweza…” au “Tafadhali…” au “Eleza…” 

Mifano: 

"Je, unaweza kufupisha makala hii?" 

"Nieleze kama nina miaka 10." 

 

  

https://chat.openai.com/
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Vishawishi vyema 
dhidi ya Mbaya 

Kidokezo ni kile unachoandika ili kuiambia ChatGPT unachotaka. 

Ni yako swali, maelekezo, au ombi. 

Ifikirie kama kutoa maelekezo kwa msaidizi muhimu. Kidokezo ni jinsi 
unavyoambia AI cha kufanya. 

  Agizo mbaya      Mwongozo mzuri     

"Barua pepe" "Mwandikie bosi wangu barua pepe 
ukiomba likizo ya Ijumaa." 

"Mapishi" "Nipe mapishi ya haraka na nyanya na 
vitunguu." 

"Niambie kuhusu Canada" "Nipe mambo 5 ya kuvutia kuhusu 
Kanada" 

 

Matumizi ya Kawaida 

Kuandika barua pepe, barua, wasifu 

Kujifunza na kusoma (eleza dhana kwa urahisi) 

Usaidizi wa biashara (muhtasari, pointi za risasi, lami) 

Tafsiri 

Msaada wa kila siku (orodha za ununuzi, mipango)  
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Vidokezo vya 
Faragha 

Ili kujifunza zaidi kuhusu faragha ya ChatGPT (BOFYA HAPA) 

 

Usishiriki maelezo nyeti (nenosiri, maelezo ya benki). 

Ni ya faragha, lakini kila mara ichukue kama kuzungumza na 
karani anayesaidia. Wanakumbuka muktadha wako kwenye 

gumzo, lakini sio muda mrefu. 

 

 

 

  

https://openai.com/en-GB/policies/privacy-policy/
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Rasilimali & Maswali 
 

Nyenzo zinazoweza kuboresha matumizi yako ya WhatsApp: 

Video ya Youtube 
 

ChatGPT tovuti 
 

Mwongozo wa Kiufundi (Kituo cha Usaidizi) 
 

 

Maswali 

Ili kufikia QUIZ (BOFYA HAPA) 

https://youtu.be/bkf3XBOj2PE?si=S06yWRzCaahg_F8P
https://openai.com/chatgpt/overview/
https://help.openai.com/en/collections/3742473-chatgpt
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFXXTKAor-EFhlm7raMyM84QK21s9Ic7hMFWTHK3vqNzrcgA/viewform?usp=dialog

