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Objetivos del curso 

Este breve curso le presentará Zoom, una herramienta de 
videoconferencia popular utilizada para reuniones, seminarios 

web y reuniones sociales en línea. 

 

Al finalizar este mini curso, podrás: 

Únase o organice una reunión de Zoom 

Utilice los controles básicos (silenciar, video, chat) 

Comparte tu pantalla 

Manténgase seguro y protegido en Zoom 
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Qué es Zoom? 
 

Zoom es una aplicación (y un sitio web) que te permite hacer 
videollamadas o llamadas de audio con personas en cualquier parte del 

mundo. 

 

Se utiliza para reuniones de negocios, clases en línea, chats familiares y 
más. 

 

Disponible en computadoras, teléfonos inteligentes y tabletas. 
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Crear una Zoom 
Cuenta vinculada 

con 
unaGRAMOelelgram

oyoy Cuenta  
(5 pasos) 
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Paso 1: 

Haga clic en “Iniciar 
sesión con Google" 

Botón 
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Paso 2: 

Inicia sesión en tu 
cuenta de Google  
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Paso 3: 

Lea y acepte los 
términos de uso  
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Paso 4: 

Confirme la edad y 
haga clic en 
“Continuar” 
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Paso 5: 

Haga clic en “Crear 
cuenta” para 
configurarla 
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Anfitrión y 
programación Zoom 

reuniones 
(4 pasos) 

 
Inscribirse:Crea una cuenta gratuita enzoom.us. 

 

Programar o iniciar:Haga clic Nueva reunión para empezar de 
inmediato, o Cronograma Para más tarde. 

 

Invitar a otros:Copia el enlace de invitación y envíalo por 
correo electrónico, mensaje de texto o WhatsApp.  

https://zoom.us/
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Paso 1: 

Haga clic en 
“Programar” para 

programar una 
reunión para una 
fecha posterior.  
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Paso 2: 

Introduzca los 
detalles de la reunión  
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Paso 3: 

Introduce los correos 
electrónicos de los 

invitados  
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Paso 4: 

Haga clic en 
“Guardar” para 

confirmar la creación 
de la reunión.  
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Cómo unirse a una 
Zoom Reunión 

 

Descargar Zoom: 

Ir a zoom.us/descargaro la tienda de aplicaciones de su 
dispositivo. 

Únase a través del enlace: 

Haga clic en el enlace de la reunión enviado por el anfitrión. 

O 

Introduzca el ID de la reunión: 

Abra la aplicación Zoom → toque Unirse → ingrese el ID de 
la reunión y el código de acceso. 

 

      Consejo: No siempre necesitas una cuenta de Zoom para unirte. 

 

  

https://zoom.us/download
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Zoom Controles de 
reuniones 

 

   Silenciar/Activar sonido:Enciende/apaga tu micrófono. 

 

     Iniciar/Detener vídeo:Enciende/apaga tu cámara. 

 

  Charlar:Escribe mensajes para todos o en privado. 

 

         Reacciones:Levanta el pulgar, aplaude o levanta la mano. 

 

🖥Compartir pantalla:Muestra tu pantalla (el anfitrión puede 
habilitarla). 
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Mantenerse seguro 
en Zoom 

 

Utilice salas de espera para controlar quién entra. 

No comparta enlaces de reuniones públicamente. 

Bloquear la reunión después de que todos se unan. 

Utilice contraseñas seguras para las reuniones. 

 

Recursos y 
cuestionario 

Recursos que pueden mejorar tu experiencia en Zoom: 

Vídeo de Zoom 
 

Guía técnica (Centro de ayuda) 

Para acceder a QUIZ (HAGA CLIC AQUÍ) 

https://www.youtube.com/watch?v=VomOzeE7Z-k
https://support.zoom.com/hc/en
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqeayolpjulIao_mxoE5Mxl4S2_DkcwJIJHaYQj9ZQlk2qiQ/viewform?usp=share_link&ouid=115599319295869240199

