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Objectifs du cours 

Ce cours de courte durée vous présentera Zoom, un outil de 
vidéoconférence populaire utilisé pour les réunions, les 

webinaires et les rassemblements sociaux en ligne. 

 

À la fin de ce mini-cours, vous serez capable de : 

Rejoignez ou organisez une réunion Zoom 

Utiliser les commandes de base (muet, vidéo, chat) 

Partagez votre écran 

Restez en sécurité sur Zoom 
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Qu'est-ce que 
Zoom? 

 

Zoom est une application (et un site Web) qui vous permet de faire 
appels vidéo ou audio avec des gens partout dans le monde. 

 

Utilisé pour les réunions d'affaires, les cours en ligne, les discussions 
familiales et plus encore. 

 

Disponible sur ordinateurs, smartphones et tablettes. 
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Créer un Zoom 
Compte lié à un 
Compte Google  

(5 étapes) 
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Étape 1 : 

Cliquez sur 
«Connectez-vous 

avec Google" Bouton 
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Étape 2 : 

Connectez-vous à 
votre compte Google  
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Étape 3 : 

Lire et accepter les 
conditions 

d'utilisation  
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Étape 4 : 

Confirmez l'âge et 
cliquez sur 

« Continuer » 
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Étape 5 : 

Cliquez sur « Créer un 
compte » pour 

configurer 
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Hôte et horaire 
Zoom réunions 

(4 étapes) 
 

S'inscrire:Créez un compte gratuit surzoom.us. 

 

Horaire ou début :Cliquez Nouvelle réunion pour commencer 
tout de suite, ou Calendrier pour plus tard. 

 

Inviter d'autres personnes :Copiez le lien d'invitation et 
envoyez-le par e-mail, SMS ou WhatsApp.  

https://zoom.us/
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Étape 1 : 

Cliquez sur 
« Planifier » pour fixer 

une réunion à une 
date ultérieure  
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Étape 2 : 

Entrez les détails de 
la réunion  
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Étape 3 : 

Entrez les emails des 
invités  
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Étape 4 : 

Cliquez sur 
« Enregistrer » pour 

confirmer la création 
de la réunion  
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Comment rejoindre 
un Zoom Réunion 

 

Télécharger Zoom : 

Aller àzoom.us/téléchargement ou l’App Store de votre 
appareil. 

Rejoignez-nous via le lien : 

Cliquez sur le lien de réunion envoyé par l'hôte. 

Ou 

Entrez l'ID de la réunion : 

Ouvrez l’application Zoom → appuyez sur Rejoindre → 
saisissez l’ID de la réunion et le code d’accès. 

 

      Astuce : vous n’avez pas toujours besoin d’un compte Zoom pour 

participer. 

 

  

https://zoom.us/download
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Zoom Contrôles de 
réunion 

 

   Couper/Réactiver le son :Allumez/éteignez votre microphone. 

 

     Démarrer/Arrêter la vidéo :Allumez/éteignez votre appareil photo. 

 

  Chat:Tapez des messages à tout le monde ou en privé. 

 

         Réactions :Levez le pouce, applaudissez ou levez la main. 

 

🖥Partager l'écran :Affichez votre écran (l'hôte peut l'activer). 
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Rester en sécurité 
sur Zoom 

 

Utilisez des salles d’attente pour contrôler qui entre. 

Ne partagez pas les liens de réunion publiquement. 

Verrouillez la réunion une fois que tout le monde a rejoint la 
réunion. 

Utilisez des mots de passe forts pour les réunions. 

 

Ressources et quiz 

Ressources qui peuvent améliorer votre expérience Zoom : 

Zoom Vidéo 
 

Guide technique (Centre d'aide) 
 

Pour accéder au QUIZ (CLIQUEZ ICI) 

https://www.youtube.com/watch?v=VomOzeE7Z-k
https://support.zoom.com/hc/en
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqeayolpjulIao_mxoE5Mxl4S2_DkcwJIJHaYQj9ZQlk2qiQ/viewform?usp=share_link&ouid=115599319295869240199

